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Summary

Involution of the uteri during the puerperium is a period when the genital system is returning
to its physiological state. Uterine contraction is important mechanism of involution, which decide
about an uterine shrinking, a voiding of fluids and a tissue debris. Failure of uterine contraction
predisposed cow to the lot of postpartum uterine disease like a retained fetal membranes, an uteri-
ne prolapsed or a post-partum uterine bacterial contamination (produced endometritis or myome-
tritis). This paper have focused on retained fetal membranes and uterine prolapsed cased by the
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uterine contraction disorders.

Key words: cattle, uterine contraction, retained fetal membranes, relapse of the uterus.

Okres poporodowy jest to czas pomiedzy po-
rodem i zakorficzeniem inwelugji macicy, co ma
miejsce $rednio ok, 40 dnia po porodzie. inwolu-
¢ja macicy jest okresem, w ktérym narzad ten po-
wraca do stanu fizjologicznego z przed ciay, aby
stworzyd jak najlepsze warunki dla rozwoju kolej-
nego zarodka. W tym okresie w macicy zachodzi
szereg zmian anatomicznych, histologicznych,
bakteriologicznych oraz biochemicznych (19, 20,
24, 25).

Z punktu widzenia hormonalnego, prawidtowy
proces inwolucji macicy jest zwigzany relatywnie
ze wzmozong synteza prostaglandyn typu F2 q,
szczegdlnie pomiedzy 7 i 15 dniem okresu popo-
rodowego. Synteza ta ma przedtuzony charakter
w przypadku opdZnienia inwolucji. Z kolei pro-
staglandyna typu E2 ma negatywny wplyw na
przebieg inwolucji. Inwolucji towarzyszg rowniez
znaczne zmiany hormonalne na poziomie osijajni-
ki-podwzgdrze-przysadka (12, 20, 28, 30, 31).

Z punktu widzenia histologicznego, inwolucja
macicy wigze sie z obniZzeniem przeptywu krwi
w obrebie macicy, zmmniejszeniem uwodnienia

endometrium, zmniejszeniem diugosci oraz licz-
by widkien miesniowych gladkich (750-400 pm
w pierwszych dniach po porodzie do 200 pm
w kolejnych dniach). Procesy te s3 najbardziej
nasilone w pierwszych 48 godzinach po poro-
dzie, kiedy to pokrywajg sie ze skurczami myo-
metrium {14, 17, 18).

Skurcz myometrium charakteryzuje genero-
wanie potencjatéw czynnodciowych przez kazda
komdrke migsnia oraz dekrementainy (na odle-
gtosf) charakter przewodzenia impulséw z pred-
kodcig 0,1 do 6 cmysek. (w macicy krowy) w cato-
sci endometrium, jako syncytium elektrycznym.
O polaryzacji blony komérkowej miocytéw wspot-
decyduje potencjat réwnowagi dla jondw wapnia.
Z chwily osiagniecia potencjatu progowego na-
stepuje otwarcie zaleznych od potencjatu kana-
téw wapniowych i szybkich kanatéw sodowych,
i do cytoplazmy miocytu naptywa dokomérkowy
prad niesiony przez fadunki Ca2+ i Na+, powodu-
jac typowy potencjat czynnosciowy. Automatyzm
miocytdw jest Zrédtem pobudzenia, ktére roz-
chodzi sie na komdrki sasiednie przez niskoopo-
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rowe ztacza szczelinowe. Powstate w ten sposéb
pobudzenie obejmuje okreslong wigzke komd-
rek migsni gtadkich, umozliwiajac synchroniczny
skurcz myometrium catego narzadu (7, 8, i0).

Skurcz polega na naprzemiennym tworzeniu
i rozrywaniu mostkow poprzecznych pomiegdzy
aktyna a miozyng. Przesuniecie aktyny wzgledem
miozyny nastepuje dzigki energii z ATP. Skurcz
koriczy sie i przechodzi w rozkurcz z chwilg defo-
sforylacji lekkich tancuchéw miozyny przez swo-
istg fosfataze miozynowa miesni gladkich (8, 10,
11, 17).

Czynnos¢ skurczowa macicy jest regulowana
przez aktywnos¢ autonomicznego ukiadu ner-
wowego (ukladu wspéiczuinego - noradrenaling,
adrenalina; uktadu przywspotczulnego — acety-
lochelina), hormony: estrogeny, progesteron,
prostaglandyny F, E, oxytocyng, jony - Ca, Mg,
Cu, alkaloidy sporyszu, serotonine oraz kininy.
Autonomiczny ukfad nerwowy powigzany jest
czynnosciowo z ukladem hormonalnym i ukfa-
dem immunologicznym. Te trzy uktady regulacyj-
ne zapewniajg obrone i adaptacje do czynnikdw
zakfdeajgcych homeostaze. Jednak w momencie,
w ktérym sita dziatania czynnika zaktdcajgcego
przewyzsza mozliwosci adaptacyjne organizmu,
pojawia sle choroba (7, 8, g, 15, 16, 28).

Z punktu widzenia czynnosciowego, podczas
zwifania rogdw macicy dochodzi do obkurczenia
i atrofii sciany macicy, silnie rozrosnigtej podczas
ciazy, Kurczliwosc miesnidwki macicy, szczegdlnie
nasilena w pierwszych dniach po porodzie, jest
istotnym elementem tego procesu, jak rowniez
odpowiada za wydalenie lochii. Zalegajgce fochia
stanowig bardzo dobre srodowisko rozwoiju dla
bakterti, ktére kazdorazowe zasiedlajg macice po
porodzie, a przy braku eliminacji podczas inwolu-
cji powodujg rozwdj stanu zapalnego.

Dlatego zaburzenia czynnosci skurczowej
migsniowki gtadkie] macicy predysponujg kro-
we do wystgpienia wielu zaburzen okresu po-
porodowego, takich jak zatrzymanie bion plo-
dowych, wynicowanie i wypadniecie macicy czy
poporodowe zakaZzenie macicy i rozwijajgce sie
w jego nastepstwie endometritis lub myometri-
tis {s, 6, 14, 18).

Zatrzymanie blon plodowych
Trzecia faza porodu - wydalenie blon plodo-
wych — powinna zakoriczy< sig u krowy po 9 go-

dzinach od wyparcia ptedu. Jezeli proces ten za-
koriczy sig do 12 godzin méwimy o przediuzonym
wydalaniu bton ptodowych, jezeli zas trwa powy-
zej 12 godzin mamy do czynienia z zatrzymaniem
bton ptodowych (3, 25, 32).

Zatrzymanie bton ptodowych mozna podzielic
na pierwotne i wtdrne, jednak moga one wystg-
powac jednoczesnie. Pierwotne zatrzymanie blon
ptodowych jest skutkiem zaburzonego rozdzie-
lania liscieni i brodawek macicznych w obrgbie
tozyszcz. Podczas prawidlowe] inwolucji macicy
dochodzi do znacznej degradacji kolagenu oraz
wielu innych biatek tworzacych to pofgczenie.
Brak lub niedobér dziatania kolagenozy w obrebie
kotytedonu, niszczgcej potaczenia zakotwiczajgce
kosmiki liscieni na powierzchni brodawek macicz-
nych, lezy u podstaw pierwotnego zatrzymania
tozyska (4, 22, 24).

Z kolei, wtdrne zatrzymanie jest efektem zabu-
rzer mechanicznych w wydaleniu juz odtaczonych
bton ptodowych, w przypadku m.in. atonii macicy.
Prawidtowa kurczliwos¢ migsniowki macicy jest
odpowiedzialna za mechaniczne wydalenie tresci
obecnej w swietle macicy, zardwno bton ptodo-
wych jak i fochii. Jednak szczegdtowa rola kurczli-
wosci macicy w oddzielaniu bion ptedowych wy-
maga dalszych badan. Przypuszcza sig, ze skurcze
migsnidwki macicy podczas inwolucji majg wpiyw
na rozdzielanie potaczen liscieni i brodawek ma-
cicznych, jednak brak uszkodzerl kosmkdw liscie-
ni podczas tego procesu sugeruje, ze nie ma on
podtoza czysto mechanicznego (3, 24).

Zalegajace w macicy bfony ptodowe sa nie-
ukrwione, a przez to niedotlenione i pozbawione
substancji odiywczych, mimo tego przez kilka
dni zachodzg w nich procesy metaboliczne. Pod
wptywem stresu metabolicznego zalegajgce bony
wydzielaja czynniki prozapalne do swiatta macicy,
ktdra jest w tym czasie na nie szczegdinie podat-
na z powodu: immunosupresji (wptyw PGF 2a),
zwickszonego ukrwienia (histamina, prostaglan-
dyny), zmniejszonej aktywnosci lizosomalnej (pro-
teoliza), uszkodzenia bfony sluzowej macicy oraz
zmniejszonej chemotaksiji i migracji leukocytow, co
prowadzi do zapalenia macicy i zaburzenia ptodno-
éci. Uwalniane czynniki prozapalne oddziatujg réw-
niez ogdlnie, zaburzajac gospodarke hormonalng
{wplyw na podwzgdrze), zmniejszajgc pobieranie
paszy i wydajnosé mleczng oraz opdéniajac inwo-
lucje macicy. Watwiona jest réwniez kolonizacja
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macicy przez bakterie, gidwnie Gramm ujemne,
z ktorych uwalniane endotoksyny pogarszaja stan
ogdlny krowy (3, 4, 29, 32).

Czynniki ryzyka zatrzymania bton ptodowych
mozna podzieli¢ na 5 kategorii: potoznicze, fizjo-
logiczne, hormonalne, Zzywieniowe | zakaine.
Wsréd czynnikdw potozniczych znajdujg sie po-
ronienia, po ktdrych zaleganie bton ptodowych
wystepuje u ponad 60%, porody mnogie, cigcia
cesarskie, martwe urodzenia, fetotomie, trudne
porody. Po wszelkich komplikacjach pojawia-
jacych sie podczas porodu zwigksza sie ryzyko
prablemdéw z wydaleniem tozyska. Zaleznos¢ ta
mozna tlumaczyé wigkszym uszkodzeniem tka-
nek, a co za tym idzie, masywnym naptywem ko-
morek tucznych, ktére uwalniajg m.in. heparyne
zaburzajgca kolagenolize w obrgbie fozyszcz po-
przez inhibicje kolagenazy. Nieznacznie czgsciej
do zatrzymania fozyska dochodzi po porodach
w okresie letnim, zwtaszcza buhajkdw oraz przy
wahaniach dtugosci cigzy — zaréwno przedtuze-
niu jak i skrdceniu, co zdarza sig u krow w stabej
kondycji. Podobnie u krow w podesztym wieku
oraz osobnikdw, u ktdrych taki problem wystg-
powat przy poprzednich wycieleniach. Czynniki
te nalezg do grupy fizjelogicznych. Wsrod czyn-
nikéw hormonalnych problem stanowia powikia-
nia po indukcji poronieniajporodu. Po podaniu
prostaglandyny F 2a zwigksza ryzyko o ok, 12%,
podobnie jak podanie prostaglandyny tacznie
z deksametazonem. Ryzyko to do 2-3 % zmniejsza
tgczenie deksametazonu z relaksyng. Wahania
stezenia estrogendw i progesteronu przed poro-
demipodczas niego rowniez nie sa bez znaczenia.
Czynniki zywieniowe i zakazne, wiréd ktérych na
uwage zastugujg rzadkie obecnie zakazenia Bru-
cella, stanowig mniejszy problem (3, 6, 13}.

Rozpatrujac problem zatrzymania bton ptodo-
wych nalezy pamietad, ze rzadko wystepuje on sa-
modzielnie. Stwierdzono pozytywna korelacje po-
miedzy zatrzymaniem blon ptodowych a ostrym
poporodowym metritis oraz mastitis. Inwolucja
macicy, nawet prawidtowo przebiegajgca jest
zwigzana z zasiedleniem macicy przez bakterie,
ktdrych ilo$¢ i czesto zjadliwodd znacznie wzrasta
w przypadku metritis, a tkanka zalegajgcego tozy-
ska jest bardzo korzystnym srodowiskiem dla roz-
woju bakterii. Bakterie gramm ujemne, zwiaszcza
z grupy coli, uwalniajg znaczng ilos¢ endotoksyny,
ktére Jako czynnik prozapalny indukuje wydziela-

nie prostaglandyn oraz cytokin nasilajgc stan za-
palny macicy (13, 24, 29, 32).

Zauwazalnym czynnikiem ekonomicznymzwig-
zanym z zatrzymaniem bton ptodowych sa straty
w produkeji mleka zwigzane zardwno ze zmniej-
szeniem wydajnosci mlecznej, jak i niemoznos-
cig sprzedazy mleka od kréw w trakcie leczenia.
Zwigkszony wspdtczynnik wystepowanie mastitis
u kréw z tym problemem, w zaleznosci od Zrédta,
waha sie od 1,5-5,4, gdy tozysko zalega duzej niz
6 dni (19, 22, 27).

Wynicowanie | wypadnigcia pochwy, macicy
oraz pecherza moczowego

Krowy, ze wzgledu na stabq stabilizacje narza-
ddw rodnych przez wigzadto szerokie macicy, s3
predysponowanie do wynicowania i wypadnigcia
macicy. Sprzyja im nadmierne rozciggniecie ma-
cicy przy cigzy bliZniaczej, puchlinie wodnej bton
ptodowych czy niestosunku perodowym. Skut-
kiem nadmiernego rozciggnigcia macicy jest jej
bezwtad, zaburzajgcy prawidtowg inwolucje ma-
cicy. Kazde zaburzenie inwolucji macicy, przede
wszystkim spowodowane zaburzeniem kurczli-
wosci migsniowki gladkiej, sprzyja jej wypadaniu.
Duza i wiotka macica, zawieszona na rozciggnig-
tym po porodzie wiezadle szerokim, jest podatna
na przemieszczanie sie zwlaszcza przy naghych
napieciach migéni sciany brzucha (3, 2, 22, 25).

Proces rozpoczyna sie zazwyczaj od wyni-
cowania rogu macicy do jej swiatia. Proces ten
moze poglebiad sie samoistnie lub podczas proby
odklejenia zalegajgcych bton ptodowych. Wwi-
niety fragment macicy wywiera ucisk na sklepie-
nie pochwy, wywolujgc odruch Fergusona, ktdry
nasila skurcze ttoczni brzuszne] prowadzac do
wypadnigcia catkowitego macicy przez szpare
sromowg. Dlatego nalezy zwroci¢ uwage na kro-
wy przejawiajace niepokdji bdle porodowe po za-
koiiczeniu porodu (tacznie z odejsciem fozyska).
W potwierdzeniu przydatne jest badanie rektal-
ne, ktére moze byé utrudnione z powodu nasilaja-
cych sie podczas badania bdli partych (s, 21, 23).

U krowy, wypadnieciu ulega zazwyczaj jeden
rég macicy, uprzednio cigzarny, czemu sprzyja
zaleganie zwierzecia. Do wypadniecia macicy do-
chodzi znacznie czesciej u krowy lezacej niz sto-
jacej (2).

Rokowanie zalezy zaréwno od stopnia wynico-
wania, wypadniecia macicy, jak | czasu trwania (21).
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Wynicowanie niewielkiego stopnia ulega za-
zwyczaj samoistnef repozycji podczas inwoludji
macicy. Wynicowanie wiekszego stopnia prowa-
dzi do zaci$niecia naczyri krwionosnych sciany
macicy, zastoju krwi i powstania obrzgkéw, co
przy dtuzej trwajacym procesie implikuje rozwdj
stanu zapalnego, sklejenie sie, a pdéniej | zrost
przylegajacych do siebie blaszek otrzewnej, a na-
wet martwicy wynicowanego fragmentu rogu.
Nie dopuszczajge do rozwoju uogdlnionego za-
kazenia, mozna spodziewa¢ si¢ wzglednie po-
myslnego zejscia procesu, a u czgsci przypadkdw
demarkacji i wydalenia wgtobionego fragmentu
rogu macicy {2, 23).

Wynicowanie rogu macicy najczgsciej po-
przedza jego wypadniecie. Wtedy przez szparg
sromowg wydostaje sie ciemnoczerwony twoér
- macica, pokryty brodawkami macicznymi, czg-
sto zespolonymi jeszcze z btonami ptodowymi.
Macica wypada, zgodnie ze schematem ,,obréco-
nej na lewa strone rekawiczki”, btong sluzowa na
zewngtrz. Pociggniety za wpadnietym rogiem cig-
zarnym rog nieciezarny, wypada na ogét niewyni-
cowany. W zaleznosci czy wypadnigcie obejmuje
réwniez szyjke macicy czy nie, méwimy o wypad-
nieciu kompletnym (zupetnym) i niekompletnym
{niezupetnym). Badajgc wypadnigtg macicg nale-
2y zwrdcié uwage: czy w powstatych na skutek
wypadniecia zachylkach otrzewnej nie gromadzi
sie krew? Jej obecnosd swiadczy o przerwaniu du-
2ych naczyri | zagrozeniu zycia krowy (2, 21, 23).

Rokowanie u bydfa jest z reguly ostrozne
w kierunku dobrego. Zabezpieczenie macicy
przed urazami i sprawna repozycja dajg pomysine
rezultaty. Rozlegte urazy macicy (gt pekniecia)
lub brak mozliwodci zdeponowania macicy s3
wskazaniem do amputacji macicy w celu zacho-
wania wartosci rzednej krowy {21),

Nalezy pamietad o ocenie zagiecia cewkimoczo-
wej | ewentualnego przemieszczenia pgcherza.

Wypadniecie pecherza moczowego zdarza
sie u krowy rzadko. Jezeli wystepuje, jest zwykle
czesciowe | fatwe do odprowadzenia. W szparze
sromowej pojawia si¢ szybko ciemniejgcy rézowy
twdr ze skfonnoscig do powstawania ubytkdw (1).

Przy silnych bélach partych mozna spotkac sig
réwniez z wypadnieciem prostnicy. Bona sluzowa
prostnicy uwypukla sig w mniejszym fub wigkszym
zakresie na zewnatrz, szybko ulegajac przekrwie-
niu biernemu i obrzekowi. Repozycja wraz z zato-

zeniem dod¢ luinego szwu kapciuchowego jest
analogiczna jak przy wypadnieciu macicy (1, 5).
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